Ben 10 Dames 700m Uur:00:00
HERMES RIJWIELEN - MORTSEL
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1446 Agyeman Adriana
1014 Buys Mare
406 Eennaes Renée
1703 De Lange Nora
1978 Moons Eva
919 Thys Eline
613 Van Dyck Eliza
640 Kozicka Maya*
641 Lemmens Eline
822 Loos Silke
500 Berckx Nele
1405 Switser Lauren
1406 Tindemans Ella
642 Lemmens Ella
185 De Haes Noor
1096 Van Houtven Fien
829 Verhoeven Femke
286 Van Ostaeyen Elin
405 Van De Walle Amara
605 Dierckx Yuna

Ben 09 Dames 700m Uur:00:00

ALU-PAUL - LIER
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271 Geys Janne
1000 De Bondt Laura
1458 Wade Khady

202 Sterck Ayleen

391 Cornelis Roxane

503 Stappaerts Luna
1686 Allami Bouchra
1512 Boerjan Milou

673 Vaerten Noor
1362 Janssen Siska

284 Van Geet Jitte
1212 Vingherhoets Fleur

281 Schelkens Nysa

287 Wuyts Hannah
9998 Marike Berckx

946 Van De Wouwer Lore

828 Van Dorst Lucie
1161 Panier Fleur

402 Van Rompaey Celine
1402 Brouwers Kiara
1617 Symens Louise

643 Lenie Jolien

604 Willaert Camie
9997 Zyta Volckaerts
1610 Van Der Taelen Eleni

10 OLSE
10 LYRA
10 OLSE
10 BRAB
10 KAPE
10 ABES
10 ABES
10 ABES
10 ABES
10 AVKA
10 HULS
10 LIER

10 LIER

10 ABES
10 DUFF
10 DUFF
10 AVKA
10 DUFF
10 OLSE
10 ABES

9 VMOL
9 LYRA
9 LYRA
9 DUFF
9 KAPE
9 HULS
9 ABES
9 BRAB
9 AVKA
9 LYRA
9 DUFF
9 AVKA
9 DUFF
9 DUFF
0 Huls
9 LIER
9 AVKA
9 AVKA
9 OLSE
9 LIER
9 LYRA
9 ABES
9 AVKA
0 n/a

9 BVAC

2'58
3'02
3'10
3'14
3'18
3'21
3'22
3'24
3'27
3'28
3'29
3'34
3'46
3'48
3'49
3'50
3'51
3'53
3'55
3'56

2'53
2'56
2'59
3'00
3'02
3'08
3'10
3'12
3'13
3'14
3'15
3'16
3'17
3'18
3'19
3'22
3'23
3'24
3'25
3'26
3'27
3'28
3'30
3'33
3'40



26
27

821 Kienen Dieuwke
138 Van Wert Lieselotte

Ben 10 Heren 700m Uur:00:00
KEURSLAGER SOMERS - BOECHOUT

1
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8089 Hertoghs Senne
8930 Jammaer Stan
7702 Lucas Seppe
7997 Monsieurs Wout
7257 Vrancken Demian
7470 Janssens Jesse
7382 Serneels Door

7850 Matos Calderon Christian

8028 Van Bouwel Lars
9994 Moens Viggo

7746 Vergauwen lbe
7030 De Vos Mattijs
8680 Matthieu Daan
7849 De Smet Lander
9996 Reynders Wannes
6831 Mees Luca

7281 Schats Vic

8750 Cornelissens Bernd
7797 De Maeseneire Bent
7277 Tuffin Lewis

8012 Vanbuel Ward

Ben 09 Heren 700m Uur:00:00

BRANTANO
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7912 Min Jens

6937 Coolen Ward

7036 Vanhauwere Lander
7578 Janssens Milan
7292 Muyshondt Jarne
6832 Wuyts Lukas

7111 Van de Vyver Lukas
7913 Neeus Xian

7846 Vanderhaegen Niels
8660 Janssens Leon

7032 Diddens Lander
7173 Feremans Wannes
8554 De Koninck Noah
7598 De Herdt Milan
8008 De Wit Thomas
8395 Beyaert Jorik

8869 Van Dijck Oscar
8609 Van Ransbeeck Leno
9031 Meeus Darco

Pup 08 Dames 1400m Uur:00:00

9 AVKA
10 SGOL

10 DUFF
10 WIBO
10 ACBR
10 LYRA
10 OLSE
10 ACHL
10 HULS
10 HULS
10 ACHL
0n/
10 AVKA
10 DUFF
10 OLSE
10 HULS
0 duff
10 DUFF
10 OLSE
10 BRAB
10 OLSE
10 OLSE
10 LYRA

9 LIER

9 RAM
9 DUFF
9 AVKA
9 LEBB
9 DUFF
9 DUFF
9 LIER

9 HULS
9 ABES
9 DUFF
9 DUFF
9 SGOL
9 AVKA
9 LYRA
9 RAM
9 BRAB
9 LYRA
9 LIER

3'41
3'45

2'48
2'50
2'52
2'53
3'00
3'01
3'03
3'07
3'10
3'19
3'20
3'22
3'29
3'35
3'36
3'37
3'38
3'40
3'42
3'46
3'53

2'42
2'44
2'45
2'49
2'54
2'55
3'01
3'02
3'06
3'08
3'09
3'12
3'14
3'1l6
321
3'23
3'29
3'52
4'30



BLOEMEN EN PLANTEN FALENOPSIS - BOECHOUT

1
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3766 Van Cleuvenbergen Kato

4543 Spapen Diete
3482 Hannes Fien
4451 Vanheel Louise

4213 Van Campenhout Dieuwke

4052 Leboda Nina

3476 Steemans Noor
4623 Daneels Dieuwke
3578 Totte Maaike
4097 Currie Emma

3809 Pauwels Emma
3912 Van Ingelgem Bente
3816 Maurissen Lexia
3933 Wauyts Annelien
4364 Gerets Ode

4702 Menten Lola

3932 Leunen Elisah
4912 Edders Leila

4855 Moens Siena

3769 Turan Sude (Sarah)
4337 Scharpé Rosalie

Pup 07 Dames 1400m Uur:00:00
BNP Paribas/Fortis - BOECHOUT

1
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3658 Verhoeven Stien
4371 Van Looy Irina
3591 Bernaerts Lotte
4505 Cant Fenna

3590 Hennebel Floor
3800 Peeters Solien
4308 Buts Mila-Marie
4882 Mayo Lina*

4372 Vets Sien

4053 Lemmens Rowen - 81
9991 Claessens Ruth
5393 Cautereels Marthe
3744 De Paepe Marlies
3825 Prinzie Anna

4902 Scharpé Willemien
4856 Tindemans Mila
3511 Van der Gucht Nora
5152 Van Dijck Leonie
4123 Geens Eveline
3568 De Kinder Jeanne
4366 Gyselings Louise
4367 Quaeyhaegens Joni

Pup 08 Heren 1400m Uur:00:00
DE PASTOOR VAN VREMD - VREMDE

8 KAPE
8 VMOL
8 ACHL
8 AVKA
8 LEBB
8 AVKA
8 ARAC
8 HULS
8 DUFF
8 ABES
8 OLSE
8 LEBB
8 OLSE
8 WIBO
8 LIER
8 OLSE
8 WIBO
8 LIER
8 LIER
8 KAPE
8 DUFF

7 VMOL
7 LIER

7 DUFF
7 SGOL
7 DUFF
7 DUFF
7 HULS
7 HULS
7 LIER

7 AVKA
7 Sgol

7 SGOL
7 DUFF
7 OLSE
7 DUFF
7 LIER

7 SGOL
7 BRAB
7 AVKA
7 DUFF
7 LIER

7 LIER

6'02
6'05
6'11
6'21
6'27
6'29
6'38
6'41
6'42
6'45
6'46
6'52
6'53
6'58
7'03
7'06
7'26
7'36
7'43
7'51
8'02

5'47
5'59
6'00
6'02
6'07
6'09
6'09
6'16
6'35
6'36
6'41
6'43
6'45
6'48
6'51
7'00
7'05
7'06
7'14
7'15
7'19
7'30
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112 Verdonck Thomas
225 De Belder Matthias
934 Loos Senne
563 Stappaerts Jari
1454 Beyaert Dietwin
52 De Vos Ward
778 Plessers Tijl
1110 Sosmin Oles
412 Sleeckx Daniél
937 Thonon Simon
1407 Van De Poel Joe
351 Everaert Willem
696 Lingier Stef
729 Reynders Nand
1596 Struyf Louis
1776 Bosch Lars
1660 De Dycker Tibe
1481 Koninkx Thor
1548 Tindemans Junes
491 Schats Toon

Pup 07 Heren 1400m Uur:00:00
APOTHEEK AUGUSTYNS - MORTSEL

1
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993 De Smet Quinten

492 Deckers Lars

992 De Smet Jasper
1090 Mylemans Jo

43 Aerts Senne

888 Lucas Robbe
1697 Janssens Alex

231 Boey Simen

773 Cools Lenn

939 Van Dorst Stan
1873 Allami Zakaria
1449 Goris Vic
1775 Bosch Axl

413 Sleeckx Godwin
1330 Vingherhoets Jente
1800 Deffontaine Quinten
9990 Dewitte Mathis
1455 Stoop Matthias

477 Van Rompaey Ruben

743 Lenie Quinten

Min 06 Dames 1600m Uur:00:00
't GROEN APPELTIJE - MORTSEL

1

2
3
4

8123 Van Breedam Astrid
6987 Paquay Femke
7635 El Aboussi Aya
7123 Doms Lore

8 ARAC
8 DUFF
8 AVKA
8 HULS
8 RAM
8 ACHL
8 AVKA
8 AVKA
8 AVZK
8 AVKA
8 BRAB
8 SGOL
8 AVKA
8 DUFF
8 SGOL
8 LIER

8 SGOL
8 LYRA
8 LIER

8 OLSE

7 HULS
7 OLSE
7 HULS
7 LYRA
7 ACHL
7 ACBR
7 ABES
7 DUFF
7 AVKA
7 AVKA
7 ABES
7 LYRA
7 LIER

7 AVZK
7 AVKA
7 BRAB
7 ABES
7 AVKA
7 OLSE
7 ABES

6 LIER
6 ACHL
6 OLSE
6 DUFF

5'31
5'34
5'37
5'39
5'49
5'54
6'04
60'06
6'10
6'24
6'26
6'29
6'30
6'32
6'33
6'41
6'46
6'52
6'53
7'05

5'27
5'34
5'40
5'42
5'43
5'45
5'50
5'51
5'52
6'02
6'10
6'13
6'19
6'21
6'33
6'39
6'52
7'06
7'21
7'33

5'28
0'52
5'49
5'53



O 00 N O U

10
11
12
13
14
15
16
17

8107 Van Laer Mirthe
8086 Wade Mame Takho
6984 Dekort Mirte

8065 Schillemans Laura
7585 Gheorghe Alessandra
6967 Jacobien Lenne
7308 Muyshondt Emma
8149 Matthieu Marie
7453 Lefever Lore

7696 Gerets lbe

7181 Roegiers Emma
7452 Michiels Zoé

7942 Teck Ashley

Min 05 Dames 1600m Uur:00:00
ING BANK - BOECHOUT & MORTSEL

1
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7115 Laureys Zoé
7726 Van Eynde Mila
7931 Janssen Kaat
7727 Van Eynde Leni

7325 Van der Jonckheyd Hanne
7590 Van Campenhout Nienke

7732 Min Lena

7182 Schelkens Gynthe
7738 Stroobants Fien
7311 Van Wemmel Lotte
8430 Snijders Merel
8157 Creemers Esra
7457 Meuris Ina

7700 Van Looy Milena
7302 El Ayadi Nisrine

Min 06 Heren 1600m Uur:00:00

LEKKER DING - BOECHOUT

1
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4809 Blommaert Laurens
4773 Dieltjens Sterre
4490 Leboda Tibo

4523 Caekebeke Joachim
4877 Huysmans Jenne
4911 De Wever Ryan
4324 Sels Flor

4837 De Herdt Lars

4200 Thys Karel

4576 Vaerten Mats

4682 Loos Jarne

4771 Bequet Senne
4758 Safi Payman*

4483 Michiels Thibo
4395 De Wolf Lyon

4637 Hellemans Dawit

6 ACBR
6 LYRA
6 ACHL
6 AVKA
6 LEBB
6 ACHL
6 LEBB
6 OLSE
6 ABES
6 LIER

6 DUFF
6 AVKA
6 AVKA

5 DUFF
5 LYRA
5 ACBR
5 LYRA
5 OLSE
5 LEBB
5 LYRA
5 DUFF
5 LYRA
5 LEBB
5 ABES
5 AVZK
5 AVKA
5 LIER

5 OLSE

6 LEBB
6 LIER

6 AVKA
6 DUFF
6 GEEL
6 DUFF
6 OLSE
6 LYRA
6 DUFF
6 AVKA
6 AVKA
6 LIER

6 BRAB
6 AVKA
6 LEBB
6 LEBB

5'57
5'59
6'11
6'15
6'17
6'18
6'19
6'20
6'30
6'37
6'45
7'35
7'40

5'22
5'33
5'37
5'52
5'58
6'03
6'05
6'08
6'11
6'25
6'31
6'41
6'56
7'35
7'41

5'11
5'20
5'22
5'23
5'40
5'45
5'47
5'48
5'49
5'50
5'57
5'59
6'06
6'12
6'16
6'19



17
18
19
20
21
22

4482 Verstrepen Finn
4821 Vanbuel Briek
5077 Beyaert Balder
4112 De Vos Lukas
4687 Verbelen Wannes
5221 Sacre Jelle

Min 05 Heren 1600m Uur:00:00
DELHAIZE - SINT-KATELIJNE-WAVER

1
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4703 De Maeseneire Kobe
4256 Van Cleuvenbergen Len
4874 Cant Vic

4318 De Caluwé Robin

4680 Berben Rhune

3931 Van Den Broeck Lucas
4774 Min Axel

4323 Rooms Stijn

4832 Vanheel Alexandre - 81
4819 Min Lars

4814 Van Hoecke Jarne
5228 Vande Velde Axel

4329 Bouwens Mick

4505 Smets Jarno

Cad 04+03 Dames 2300m Uur:00:00
BROODJESZAAK 't HOEKSKE - MORTSEL

1
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128 Vanhoeck Emma
627 Henderickx Yali
918 Van Cante Lotte
381 Quintelier Noor
622 Leloup Eloise
630 Verhaegen Lissa
631 Morren Romee
366 Vanhove Noor
626 Henderickx June
916 Dircx Judith
786 Horrevorst Noor
456 D'hollander Emma
1031 Huyck Timea
260 Van der Jonckheyd Kato
858 Vinck Yanis
247 Sels Sien
1030 Huyck Larissa
547 Marién Kyra
248 Vetters Hanne
905 Vandepaer Hanne
935 Creemers Naima

Cad 04+03 Heren 3000m Uur:00:00
APOTHEEK TAMBEUR - BOECHOUT

6 AVKA
6 LYRA
6 RAM
6 DUFF
6 AVKA
6 AVKA

5 OLSE
5 KAPE
5 SGOL
5 OLSE
5 AVKA
5 ACHL
5 LIER

5 OLSE
5 AVKA
5 LYRA
5 LYRA
5 BRAB
5 OLSE
5 OLSE

4 DUFF
4 LYRA
3 LEBB
4 LEBB
3 LYRA
3 LYRA
3 LYRA
4 ABES
4 LYRA
3 ABES
4 ABES
3 LEBB
4 LEBB
4 OLSE
4 LIER

3 OLSE
4 LEBB
3 LIER

3 OLSE
3 LIER

3 AVZK

6'20
6'33
6'37
6'41
7'14
7'15

5'18
5'23
5'25
5'30
5'30
5'40
5'50
5'54
5'57
6'00
6'14
6'22
6'46
8'03

8'05
820
8'36
8'38
8'42
8'44
8'45
8'47
8'58
9'06
9'14
920
9'30
9'32
9'33
9'38
9'40
9'45
1020
10'33
10'44
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25

282 Gobert Jan

817 Bruynseels Shika

650 Blommaert Tristan
9982 Van Gils Louis

137 Van den Bulck Yeabsera
246 Van Cleuvenbergen Senne
24 Van Den Broeck Jonas

77 Wuyts Zeno
665 Van Loven Stan
926 Hendrix Ward
873 Blomme Jarno
807 De Maeyer Suus
289 Deckers Gille
374 Renders Yente
189 Smet Ruben
328 Raeymaekers Lars
823 Van De Velde Kobe
663 Stroobants Tuur
662 Leysens Tibe
600 Vangeel Robbe
867 Vervliet Natnael
9981 De Hertogh Kobe
92 Peeters Owen
821 Adriaensen Arnoud
605 Bequet Robbe

Sch 02+01 Dames 3000m Uur:00:00
GRAND CAFE SNEPPENBOS - BOECHOUT

1

v b WN

2919 Bicker Janne
2917 Horrevorst Roos
2610 Vanhove Kaat
2846 De Peuter Freya

2541 Van der Jonckheyd Joke

Sch 02+01 Heren 3900m Uur:00:00
GROENTEN EN FRUIT RENILDE - BOECHOUT

0N O UL b WN P

AC Heren 3000m Uur:00:00
LEKKER DING - BOECHOUT

1
2
3

2686 Vanleke Tibo

2465 Van Campenhout Siebe

2324 Saint Ghislain lbo
2667 Bicker Jelle

2724 Cannaerts Arthur
2377 Renders Jarne
2687 Chantrain Joppe
2329 Vermorgen Maxim

1380 Slachmuylders Niels

1802 Derboven Thomas

1709 Van Laethem Gaetan

Ser
Ser
Ser

3 OLSE
3 HULS
3 LEBB
0 ABES
4 DUFF
3 KAPE
3 ACHL
4 SGOL
3 LYRA
3 ABES
4 KAPE
3 AVKA
4 OLSE
4 ACHL
4 ACW
4 HULS
4 LYRA
3 LYRA
3 GEEL
4 GEEL
3 AVKA
0 AVKA
4 SGOL
4 LYRA
4 LIER

2 ABES
1 ABES
1 ABES
1 LIER
2 OLSE

1 LYRA
2 LEBB
1 OLSE
2 ABES
2 OLSE
2 ACHL
2 LYRA
2 LEBB

88 LEBB
92 HULS
97 LEBB

1011
1023
10'25
1026
10'36
10'39
10'45
10'50
10'55
11'03
11'14
11'19
1121
11'28
11'32
11'38
11'41
11'43
11'48
11'51
12'07
12'32
12'32
12'55
13'16

12'36
12'41
12'42
16'18
18'23

12'45
12'47
1327
13'50
13'55
13'58
1426
1520

9'22
923
9'28
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10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

1352 Shamamta Ammar*
1721 Lemouche Lindert
1725 Voorbraeck Stijn
2349 M'Talsi Faouzi
2402 Geens Pieter
1959 Goffin Cedric
1324 Dumarey Tim
1316 Braem Glen

1718 Tielemans Jelle
4996 Rohart Rudi

4633 Rondas Tom

5965 Jacops David
1626 De Smet Tom
5403 Vermeiren Bart
9974 DurZ Ruben

9975 DurZ Walter

JSM Dames 4800m Uur:00:00
C&A /ING / TOTAL - BOECHOUT

1
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JM Heren 6400m Uur:00:00

3366 Luxem Xenia
1358 De Rooy Eva
9973 Elie Pinter

1461 Van Laethem Delphine
1435 De Beukelaer Nathalie

1527 Denis Jolien
265 Peeters Bloeme
316 Baetens Sara

1547 Van Eynde Kaat

3365 Bongaerts Patricia

1463 Janssens Tine

2962 Schenck Christel

2 Delbaen Aline

3660 Bouve Fenna

1212 Plas Liesbeth

2957 Bosmans llse

1482 Jennen Lisa

3442 Jochems Carine
365 Janssens Ellen

1209 Van Den Daele Johanna

3084 D'hondt Katlijn
2956 Smet Ann
3070 Andries Gerda
3113 Rens Els

NIDEM DITO-BOECHOUT / ALPHEIOS-WILRIJK

1

2
3
4

5738 Verschoren Bart
203 Van Aken Bo

4610 Quintelier Ben

4443 Verhaert Gerry

95 OLSE
97 LYRA
89 LYRA
95 LYRA
86 AVZK
97 LYRA
98 LEBB
90 LEBB
88 LYRA
74 LYRA
79 ABES
82 LEBB
83 HULS
79 ACBR
0 n/a
0

82 OLSE
98 ACBR

0 ACME
95 LEBB
94 DCLA
97 KAPE
99 LYRA

0 ABES
95 HULS
66 BVAC
83 LYRA
65 OLSE
99 DUFF
78 BVAC
83 LEBB
71 OLSE
96 LYRA
71 OLSE
0 BRAB
92 OLSE
77 LEBB
69 OLSE
65 AVKA
75 AVKA

77 DAC

0 LEBB
78 LEBB
82 HULS

9'47

9'52

9'57

10'02
10'04
10'17
10'29
10'35
10'37
10'44
10'58
11'03
11'11
12'06
13'00
15'15

16'31
16'38
17'10
17'34
18'04
18'14
1829
18'44
18'48
18'58
19'06
19'08
19'14
19'19
19'27
19'40
19'48
20'05
20'50
21'09
21'22
21'56
23'42
27'07

20'04
20'11
20'47
21'03
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10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

498 Habtemicheal Natnael*
295 Vanluchene Otto
5223 Jacobs Stijn
393 Gurny Siemen
5779 Njema Imed*
4589 Mcnaughton Michael*
5306 Theuwissen Joost
4377 Tuffin Benjamin
4011 Wuyts Kristoffel
4009 Verstrepen Werner
4120 Maerten Marco
4444 Suys Sigurd
5780 Milis Maarten
4373 Rooms Dieter
5365 Declerck Kristof
4372 Saint Ghislain Gert
4375 Vetters Joris
4367 Heymans Stefaan
4598 Vermeylen Dirk
5019 Leloup Benoit
4399 Vanhaelemeesch Didier
4101 Heymans Filip
4584 Crauwels Gunther
3898 Sneyders Peter
5863 Apiecionek Vicenty
4920 Wuyts Leon
9972 Aerden Jacq

Sen Heren 8000m Uur:00:00

ALU-PAUL - LIER
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2132 Adriaensen Jan

1346 Francken Sebbe

1360 Wuyts Jasper

1219 De Roovere Jens

1147 Van Dyck Pieter

2360 Montagna Massimiliano*
1478 Van Buggenhout Adriaan
1400 Nauwelaers Wouter
1905 De Ridder Tim

2274 Van Schoor Johan

1223 Biesemans Toon

9970 Dierickx Geert

0 LIER
99 LYRA
77 ACHL
99 LYRA
75 LEBB
76 AVKA
72 ABES
77 OLSE
77 SGOL
67 SGOL
70 DUFF
66 LEBB
77 LEBB
76 OLSE
72 LYRA
64 OLSE
68 OLSE
66 DUFF
63 OLSE
74 LYRA
70 LEBB
66 DUFF
67 AVKA
66 AA
48 ABES
45 LIER

0 n/a

91 ACBR
96 OLSE
91 VMOL
90 DUFF
86 ACHL
87 BVAC
95 LEBB
91 WIBO
84 LEBB
83 BVAC
91 DUFF
0 n/a

2121
21'23
2124
21'25
21'49
22'00
22'05
22'14
22'31
22'35
23'06
23'48
23'52
24'04
24'09
24'53
25'55
26'15
26'44
26'50
27'04
27'28
27'31
29'52
30'48
35'52
38'16

24'04
24'31
24'43
25'07
2524
25'38
26'05
26'46
27'10
27'43
30'42
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